
ENTRETENIR SON ORDINATEUR 
POUR LE FAIRE DURER AU MAXIMUM

Comment faire ?

Il est courant de voir 
certaines personnes 
changer leur ordinateur 
tous les 3-4 ans pour 
du matériel plus 
performant.
On observe le même phénomène dans les 
entreprises. Pourtant, rien ne justifie des 
changements aussi fréquents qui ont un 
coût écologique énorme pour la planète. 
Il existe des techniques simples pour faire 
durer un ordinateur dans le temps.

L’objectif de toutes ces astuces est 
de faire durer votre ordinateur le plus 
longtemps possible. 
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En voici quelques-unes :

 O Ayez un logiciel antivirus à jour ;

 O Évitez les mises à jour fonctionnelles non 
indispensables.
C’est le cœur même de l’obsolescence 
programmée des machines. Cela ralentit le 
système alors que les ordinateurs peuvent 
parfaitement fonctionner sans ;

 O Veillez à ne télécharger que ce qui est utile 
lors de l’installation d’un logiciel ;

 O Protégez l’environnement de votre ordinateur.
Pas trop de secousses ni de chocs lors de son 
transport (privilégiez une sacoche renforcée) ;

 O Nettoyez régulièrement le contenu de votre PC.
Vous accumulez des données au fur et à mesure 
du temps qui deviennent vite obsolètes ;

 O Nettoyez physiquement votre PC.
Enlever les poussières sur le ventilateur réduit 
la consommation électrique ;

 O Attention également à ne pas travailler 
dans un environnement surchauffé ou trop 
poussiéreux ;

 O Rangez et sauvegardez vos documents soit 
sur un disque dur externe ou dans le cloud ;

 O Remplacez un composant défectueux plutôt 
que de changer votre ordinateur.

Et vous connaissez-vous d’autres astuces pour 
prolonger la durée de vie de votre ordinateur ?


