
Lorsqu’ils sont verts, mous, humides (tontes, 
« mauvaises » herbes, épluchures...) ils sont 
riches en azote. 

Lorsqu’ils sont bruns, durs et secs (feuilles 
mortes, tailles de haies, herbes sèches, foin...) 
ils sont riches en carbone. 

Leur retour au sol permet d’améliorer la 
qualité physique (structure, rétention d’eau), 
biologique (substrat pour les organismes du 
sol) et chimique (échange de molécules, de 
minéraux) du sol. 

Le sol est un être vivant au même titre que 
les plantes et doit être protégé de la pluie 
battante comme de la sécheresse. Tous 
les restes d’entretien du jardin peuvent y 
participer (branchage, feuilles mortes, fleurs 
fanées, tontes de pelouse, plantes du jardin, 
petites souches, tailles de haies).

	O Les restes de taille
Vous pouvez passer à la tondeuse ou au 
broyeur les jeunes pousses de l’année pour 
réaliser un broyat fin (dit BRF bois raméal 
fragmenté) que vous pourrez étaler dans vos 
massifs, au pied des haies ou dans les allées. 
Attention de ne pas tailler excessivement les 
arbres et arbustes car une taille excessive va créer 
des blessures, des maladies, un épuisement et 
affaiblir la résistance à la chaleur et diminuer 
la floraison et la fructification. Une taille douce 
manuelle est à privilégier, en coupant les branches 
qui poussent vers l’intérieur. Il est interdit de tailler 
ou d’élaguer les haies du 15 mars au 31 juillet 
(période de nichage des oiseux) et de brûler ses 
déchets de jardin. Si les végétaux sont malades, 
il est préférable de les composter (la montée en 
température du compost va permettre d’éliminer 
la majorité des maladies).

	O Les bois morts et branchages
Ils peuvent être utilisés pour créer des 
aménagements dans le jardin  : jardinière, 
bac à compost, clôture, brise vue, barrière à 
érosion, limite de chemin ou de carré potager, 
haie sèche, plessis, hôtel à insectes, abri à 
hérisson, potager en lasagne... 

	O Les tontes et feuilles
Elles peuvent être laissées sur place (tonte 
mulching) ou hachées pour créer un paillage 
protecteur qui nourrira et protégera votre sol. 
Le mélange feuille-gazon est excellent pour le 
paillage et le compostage. 

Au jardin, tout ou presque a de la valeur ! 
Vos « déchets » organiques sont des ressources  
pour votre jardin.
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